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MENSAGEM DO PRESIDENTE

Ja se tornou num lugar comum dizer que o préximo ano serd um ano de crise, com muitas
dificuldades, quer para as pessoas quer para as empresas.

Também é comum ouvir dizer que a atitude inteligente perante a crise consiste em olhar para ela
como se de uma oportunidade se tratasse.

Para além das diversas leituras que se possa fazer dos tempos que se aproximam uma questéo parece
segura e indiscutivel:

sobreviverdo os mais aptos e esta aptiddao adquire-se, por factores de resiliéncia e
investimento na melhoria da produtividade, indissociavelmente ligados a melhoria de
métodos, estratégias e procedimentos.

Neste quadro, a formacgéo dirigida a profissionais, continua ou de especializacdo, & factor
determinante, para além da busca de solugdes para novos problemas e abrangéncia das respostas
encontradas.

Preocupada com as empresas e pessoas a APIEF acredita nesta leitura da crise e convida empresas e
pessoas a partilharem esta atitude dinamica perante o futuro.

Fernando Brito
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AAPIEF - Centro de Formagao para a IndUstria Térmica, Energia e Ambiente resulta de um conjunto
de parcerias estabelecidas com outras associagdes profissionais e empresariais das areas da
climatizacao, refrigeracéo, energia e ambiente das quais se destacam a APIRAC e a APIEE, desde a
fundagéo, e agora com o reforgo daAPISOLAR.

Assumindo-se como uma entidade parceira para o conhecimento, a APIEF é acreditada pela DGERT
com oferta formativa nas seguintes areas de Educacéo e Formagao:

* Formagdao de Professores/ Formadores e Ciéncias Educacéo;

= Electricidade e Energia;

e Electronica e Automagao;

= Engenharia e Técnicas afins - programas nao classificados noutra drea de formacao.

Encontra-se ainda homologada pela:

= APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente para a Atestacdo de Técnicos ligados a reciclagem de
veiculos em fim de vida e ainda a outros técnicos relacionados com a Industria Automével em
geral que devam intervir nos respectivos sistemas de ar condicionado e que pretendam ser
autorizados para proceder a intervengdes em sistemas de ar condicionado instalados em veiculos
a motor, abrangidos pela Directiva 2006/40/CE, que contenham gases fluorados com efeito de
estufa, de acordo com o n.° 2 do artigo 3.° do Regulamento (CE) n.° 307/2008 da Comisséo, de 2
de Abril, e ao abrigo do disposto artigo 14° do Decreto-Lei n.°56/2011, de 21 de Abril;

= ADENE - Agéncia para a Energia, para os modulos intercalares para Peritos Qualificados (RCCTE,
RSECE-E e RSECE-QAI) e para a formagdo complementar a Peritos Qualificados;

= ACT-Autoridade paraas Condi¢Ges do Trabalho na area da Higiene e Seguranca no Trabalho.

E entidade protocolada com diversas entidades publicas e privadas das quais sdo exemplo:

 DGEG - Direccédo-Geral de Energia e Geologia e APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente para a
examinagao dos técnicos candidatos a TIM2 e TIM3, no ambito do Decreto-Lei n.°© 79/2006, de 4 de
Abril, e com cursos homologados pela Comissao Tripartida para a Qualidade do Ar Interior;

* |EFP-Instituto de Emprego e Formacéo Profissional para as seguintes saidas profissionais:

—Técnico/a de Refrigeracdo e Climatizagao;
—Técnico/ade Instalagdes Eléctricas;
—Técnico/ade Instalador de Sistemas Solares Térmicos.

Na sequéncia das acc¢des formativas 0 modelo de certificado é emitido pelo Sistema de informagao e
Gestéo da Oferta-SIGO, adquirindo por esse motivo a adequada validade publica.

NOTA: Os precos indicados podem ser alterados a qualquer momento, sem aviso prévio.

A equipa técnica, pedagogica e formativa é constituida por reconhecidos profissionais, com
experiéncia profissional relevante e proeminente que aliam o conhecimento tedrico, pratico e
pedagdgico com experiéncia técnica nas areas de conhecimento do nosso sector. Todos 0s
formadores detém o CAP - Certificado de Aptidao Profissional.
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Apostamos na formacd@o presencial como meio privilegiado de transmitir conhecimentos e
desenvolver competéncias junto do publico-alvo que actua nas areas da industria térmica, energia e
ambiente. Com o objectivo de proporcionar solugdes flexiveis que se adaptem as diferentes
necessidades e situagdes, oferecemos as seguintes modalidades formativas:

e Formacao Continua (Nao Inserida no Catalogo Nacional de Qualificagdes)
—Credenciagao
—Apoio a Credenciacéo
— Qualificante

e CursosAprendizagem (Inserida no Catalogo Nacional de Qualificagdes)

= Formagdes Modulares (Inserida no Catalogo Nacional de Qualificagoes)

Com o objectivo de fazer face as necessidades formativas do tecido empresarial, a APIEF apresenta
para 2012 uma oferta de formagao que reforga a sua aposta na valorizagao do desenvolvimento do
capital humano das empresas, considerando as competéncias requeridas face as exigéncias e
desafios dos mercados, designadamente no sector da Inddstria Térmica, Energia e Ambiente, através
de:

Formagao inter-empresa: que consiste numa oferta publica de formagédo, com cursos padrdo, com
datas e locais de formacéao definidos;

Formagao intra-empresa: formacdo desenhada & medida das necessidades dos clientes, com datas,
conteudos e locais de formacéo a definir entre o cliente e aAPIEF.

Resposta eficaz perante exigéncias legais presentes e futuras, no ambito do sector da
indUstria térmica, energia e ambiente;

Valorizagédo da imagem da empresa;

Cumprimento da Legislacéo Laboral;

Capacidade de melhorar resultados, quer ao nivel da qualidade, quer ao nivel da
produtividade;

Colaboradores mais motivados e envolvidos, permitindo uma maior aproximacao entre 0s
técnicos e aempresa.

Adquirir, aprofundar e reciclar conhecimentos e desenvolver competéncias potenciando o indice
de produtividade, em posto de trabalho;

Progredir na carreira através da formagao profissional continua e credenciadora;

Obter uma certificagdo profissional, validada pela entidade formadora, valorizando o
Curriculum Vitae;

Contribuir para um aumento da qualidade no ambito do desempenho das func@es e progressédo de
carreira;

Inclusdo de boas praticas no plano ambiental e da eficiéncia energética.
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Formacéo N&o Co-Financiada

« Formagcao Continua (n&o Inserida no Catalogo Nacional de Qualificagdes);
—Credenciagao
—Apoio a Credenciagdo
— Qualificante

Formacéo Co-Financiada
=  CursosAprendizagem (Inserida no Catalogo Nacional de Qualificagdes);
*  FormagGes Modulares-UFCD (Inserida no Catalogo Nacional de Qualificacdes).

Ainscricéo pressupde o conhecimento e aceitacdo das condicdes de participagdo:

= Ainscricdo deve ser efectuada até 5 dias antes da data de inicio da accdo de formacdo mediante
entrega da documentacéo requerida e formulario de inscrigao para o curso;

e Para efectuar a inscricdo podera descarregar a ficha de inscricdo respectiva no nosso site, em
www.apief.pt/formularios e enviar para:
Cursos Lisboa | e-mail: formacao@apief.pt ou via fax para o n°® 213 474 576
Cursos Porto | e-mail: formacao.porto@apief.pt ou via fax para o n° 222 084 879
Cursos Guimaraes | e-mail: formacao.guimaraes@apief.pt ou via fax para o n® 253 554 135

e O numero de participantes é limitado, sendo as inscrigdes consideradas por ordem de chegada.

= Caso 0 numero de participantes inscritos no curso seja considerado insuficiente a APIEF reserva-se
o direito de adiar ou anular o mesmo, informando e devolvendo o respectivo pagamento ou caucéo
(quando aplicavel);

O pagamento de propinas (quando aplicavel) devera ser feito preferencialmente por transferéncia
bancéaria para o NIB 0033.0000.45334103234.05;

= Noinicio do curso é atribuido a cada participante o Manual de Acolhimento que integra o Regulamento
de Formagao e o Manual de Formacéo do Curso, bem como a formalizac¢&o do contrato de formacéo;

e O cancelamento deve ser feito por escrito, para o e-mail formacao@apief.pt ou para o fax
213474576, com pelo menos de 3 dias de antecedéncia;

- E atribuido um Certificado de Formagcao Profissional no final de cada accéo, desde que o formando
concluaaacgao com aproveitamento.

Ainscricéo pressupde o conhecimento e aceitacéo das condi¢bes de participacéo:

e Para efectuar a inscricdo podera descarregar a ficha de inscricdo respectiva no nosso site, em
www.apief.pt/formulérios e enviar para:
Cursos Lisboa | e-mail: formacaol@apief.pt ou via fax para o n® 213 474 576
Cursos Porto | e-mail: formacao.porto@apief.pt ou via fax para o n°® 222 084 879
Cursos Guimaraes | e-mail: formacao.guimaraes@apief.pt ou via fax para o n® 253 554 135;

* Onumero de participantes é limitado, sendo as inscri¢cdes consideradas por ordem de chegada.

= Caso o numero de participantes inscritos no curso seja considerado insuficiente a APIEF reserva o
direito de o adiar ou anular, e disso informando os interessados.

e Noinicio do curso é atribuido a cada participante o Manual de Acolhimento que integra o Regulamento
de Formagéo e o Manual de Formag&o do Curso, bem como a formalizagéo do contrato de formagao.

= O cancelamento deve ser feito por escrito, para o e-mail formacao@apief.pt ou para o fax 213 555 022,
com pelo menos de 3 dias de antecedéncia.
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- Eatribuido um Certificado Qualificagdes no final de cada acgéo, desde que o formando conclua a acgio
com aproveitamento.

Em acgdes co-financiadas o desenvolvimento destas esta sujeito a aprovagdo de candidaturas submetidas
aos programas operacionais respectivos, pelo que a APIEF reserva o direito de as adiar ou anular, e disso
informando os interessados.

Candidatos a Peritos Qualificados (PQ): mais informag&o, consultar as paginas 22, 23 e 24.

* Curriculum profissional;

« Declaragado comprovativa da experiéncia profissional (5 anos);

= Copiado cartdodaOE/OET;

= CoépiadoCC, ouBleNIF.

Técnico Responsavel pelo Funcionamento (TRF): mais informacéo, consultar as paginas 18 e 19.

* Curriculum profissional;

« Declaragdo comprovativa da experiéncia profissional (3 anos na area de manutencéo de sistemas de
AVAC);

* Copiado cartdo dainscrigdo na OE/OET; (quando aplicavel)

= CopiadoCC, ouBleNIF.

Candidatos a Técnico de Qualidade do AR Interior (TQAI), TIM2 e TIM3: mais informagéo, consultar as

paginas 20, 32 e 33.

* Curriculum profissional;

« Declaragdo comprovativa da experiéncia profissional;

= CopiadoCC, ouBleNIF

Candidatos a Técnico para a Intervengéo em Sistemas de Ar Condicionado Instalados em Veiculos a Motor:

mais informacé&o, consultar a pagina 21.

* CopiaCertificado de Habilitacdes;

e CopiadoCC, ouBleNIF.

NOTA: Adocumentagdo anexa a ficha de inscricéo é parte integrante da candidatura a qualquer curso de formagao, sendo por isso
absolutamente necessaria e obrigatéria. Anéo apresentacéo da documentacéo exigida impossibilitaraa frequéncia da acgéo.

Estas informagOes estao disponiveis no nosso sitio na Internet, em www.apief.pt e através dos
seguintes contactos:

Centro de Formacéo Jacques Baptista
LISBOA _ Rua José Estévéo, 87 B | 1150-200 LISBOA
213 540 011 | 967 447 585 | 213 555 022

geral@apief.pt | formacao@apief.pt

Centro de Formacao Patricia Maia
PORTO_ Rua Monte do Bonfim, 120 | 4300-350 PORTO
222 088 837 | 964 942 932 | 222 084 879

formacao.porto@apief.pt

Centro de Formacéo Maria José Gomes
GUIMARAES_ Rua do Colégio Militar, 253, R/C | 4835-039 GUIMARAES
253 554 288 | 967 446 860 | 253 554 135

formacao.guimar@es@apief.pt

1. Aparticipacéo no curso devera ser sequenciada de candidatura ao Médulo Certificagéo, a cargo exclusivo dessa entidade, ap6s o que sera
possivel aemissao de Certificado de Perito Qualificado.

2. A participagdo nos cursos de QAIl ndo invalida a necessaria candidatura na ADENE apds a conclusdo da formacdo para emissdo de

Certificado de TQAI.

3. Aparticipacéo no curso dos candidatos a TIM 3 ndo invalida a necessaria candidatura na ADENE para efeitos de obtengéo da credenciagéo e

inerente inscricdo no exame para TIM 3, se aplicavel. Os candidatos a TRF nédo terdo de fazer qualquer candidatura a ADENE.



http://www.apief.pt

FORMACAO CONTINUA

NAO CO-FINANCIADA g

Credenciacgao «
Apoio a Credenciagao «

Qualificante «



Os cursos de Qualificacdo e Credenciacao Técnica resultam da
implementacdo da regulamentacédo para o sector da Refrigeracéo e
Climatizacao permitindo o acesso a diferentes niveis de qualificacédo e
credenciacgdo técnica.



12

APIEF - Centro de Formag&o Profissional IndUstria Térmica, Energia e Ambiente

12

APIEF - Centro de Formacao Profissional Industria Térmica, Energia e Ambiente

Este curso destina-se diferenciadamente, a dois publicos distintos:

1.

=

CANDIDATOSATIM3

Preparar o técnico de AVAC candidato a intervenc¢des na montagem, manutencéo e reparacgao de instalacdes de
ar condicionado com poténcia térmica superior a 100 kW, na componente de Qualidade de Ar Interior, e para a
implementagdo do Plano de Manutencdo Preventivo obrigatério, preparando-o assim para assumir a
responsabilidade de Técnico Responsavel pelo Funcionamento (TRF3) em instalagdes com poténcia térmica
inferior a 100 kW.

. CANDIDATOS AO RECONHECIMENTO DAFUNGAO TRF

Destina-se ainda a complementar a formacao em QAIl aos Engenheiros/ Engenheiros Técnicos inscritos na OE e
ANET, respectivamente, e/ ou outros aceites pela Comisséo Tripartida para poderem desempenhar as fungdes
de Técnico Responséavel pelo Funcionamento de edificios com Sistemas de Climatizagéo.

TECNICOS DE AVAC que tenham:

Efectuado montagem, posta em marcha ou manutengao de sistemas de AVAC com mais de 100 kW de poténcia
térmica em frio e aquecimento como chefe de equipa ou encarregado;

Preferencialmente, qualificagdo em manuseamento de fluidos que empobrecam a camada de ozono (Decreto-
Lein.®152/2005);

Conhecimentos sobre normas e regulamentos aplicaveis;

Conhecimentos para interpretar desenhos de construgdo, nomeadamente plantas, corte e al¢ados;
Conhecimentos para interpretar esquemas de principio de instalacées mecanicas;

Conhecimentos que permitam interpretar esquemas eléctricos de forca e comando;

Conhecimentos que permitam a consulta de graficos e fun¢des em eixos coordenados;

Conhecimentos sobre principios de Psicometria;

Conhecimentos para efectuar a interpretacao de diagramas pressédo/ entalpia dos fluidos frigorigéneos;
Conhecimentos sobre os processos termodinamicos inerentes a uma instalagdo de ar condicionado e de
aquecimento, assim como para cada um dos seus principais componentes;

Conhecimentos sobre principios de funcionamento de motores eléctricos e bombas;

Conhecimentos para proceder a afinagao do funcionamento de chillers, caldeiras, ventiladoras e bombas;
Conhecimentos que permitam a apresentagao de relatérios sobre a sua intervengao;

Anos de experiéncia profissional requerida.

. ENGENHEIROS/ENGENHEIROS TECNICOS que tenham:

3anos de experiéncia comprovada na coordenacao de trabalhos de manutencéo emAVAC;
Qualificacdes reconhecidas pela Comisséo Tripartida para o desempenho da funcéo TRF.

Lisboa 19HO0O | 22H00

9 Janeiro a 8 Fevereiro

5 Marco a 4 de Abril

16 Abril a 21 Maio

25 Junho a 25 Julho

10 Setembro a 10 Outubro
29 Outubro a 3 Dezembro

Porto 14H30 |18H30

23 Janeiro a 17 Fevereiro
5 Margo a 30 Margo

7 Mai o a 1 Junho;

25 Junho a 20 Julho
8 Outubro a 2 Novembro

46 horas

€ 900,00
A APIRAC financia em 20% sobre

o valor do curso, aos seus
Associados

20 Formandos.

QAI

 Introdugao a QAl/ Enquadramento Legal
» Qualidade doAr Interior e Saide Humana
« Contaminantes

» Legionella

« Instrumentacdo/ Metrologia

» Trajecto/ Controlo/ Metodologias/ Auditorias
- Componentes

 Filtros

« Manutencao Higiénica

- Higiene e Seguranca no Trabalho

+ Gestdo da Manutengdo

« Avaliacdo

Activa e participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.
Técnicos Especialistas da APIEF.

No final da ac¢do de formacéo os participantes que cumpram os requisitos de acesso a TIM3 ou ao reconhecimento
da funcéo TRF considerados Aptos receberdo um Certificado de Formacéo Profissional.
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Este curso destina-se a preparar técnicos para poderem intervir na instalacdo, manutencéo e reparacédo de
instalacdes de Ar Condicionado com poténcia térmica até 100 kW na componente de qualidade de ar interior.

Este curso destina-se a todos aqueles que tenham:

- Efectuado operages de manutencdo e limpeza de sistemas de AVAC, nomeadamente em condutas e
equipamentos aeraulicos durante dois anos;

< Qualificacdo em manuseamento de fluidos que empobrecem a camada de 0zono;

< Reconhegam os componentes principais de uma instalagao de AVAC;

» Entendam os principios de funcionamento de um sistema frigorifico;

- Conhegam os métodos de limpeza de condutas.

« Introducdo a QAI/ Enquadramento Legal : « Fluidos

« Electricidade Basica : « Aquecimento

- Caracterizagdo e andlise de contaminantes : « Climatizagdo/ Psicrometria/ Difusao
» Contaminantes : » ComponentesAVAC

 Legionella : « Filtros

« Instrumentacéo/ Metrologia : « Manutengéo Higiénica

« Qualidade doAr Interior e Saide Humana : - Higiene e Seguranca para técnicos

« Contaminantes : « Avaliagéo

Sistemas de Refrigeracao

Activa e participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.

Técnicos Especialistas daAPIEF.

No final da accéo de formagao os participantes que cumpram os requisitos de acesso a TQAI considerados Aptos
receberéo um Certificado de Formagcé&o Profissional.

LISBOA 19HOO | 22H00
3 Janeiro a 18 Fevereiro
21 Fevereiro a 10 Abril
10 Abril a 31 Maio
11 Setembro a 30 Outubro
PORTO 19H00 | 22H00

5 Marco a 30 Abril
10 Setembro a 5 Novembro

72 horas

€ 1.000,00
A APIRAC financia em 20% sobre

o valor do curso, aos seus
Associados

20 Formandos.

HORARIO E LOCAL
LISBOA LABORAL

12 e 13 Janeiro
26 e 27 Janeiro
8 e 9 Margo

10 e 11 Maio
14 e 15 Junho
4 e 5 Outubro

LISBOA POS-LABORAL

6 a 15 Fevereiro
19 a 28 Marco

9 a 18 Abril

21 a 30 Maio

2 a 11 Julho

10 a 19 Setembro

GUIMARAES 09H30 - 17h30

8 e 9 Marco

DURACAO

14 horas

PREGO
€ 160,00

(preco unico)
VAGAS POR CURSO

16 Formandos.

GASES FLUORADOS - VEICULO AUTOMOVEL
(Regulamento (CE) 307/2008 e Decreto-lei m.°© 56/2011, de 21 de Abril

Na sequéncia do Protocolo de Quioto e da publicagdo do Regulamento Europeu (CE) 307/2008, e do cumprimento
obrigatério em todo o espaco da Unido Europeia, foi integrado no quadro juridico portugués pelo Decreto-Lei 56/2011 de
21 de Abril, o processo de Atestacgédo/ Certificacdo dos técnicos que trabalham em sistemas de ar condicionado instalados
em istemas em veiculos automoveis.

Espera-se gue no fim desta formacé&o os formandos estejam em condi¢Gesde:

= Disporde conhecimentos aprofundados relativamente aos itens referidos no Regulamento Europeu (CE) n° 307/2008 de
2 de Abril e Decreto-Lei 56/2011 de 21 de Abril para efeitos de certificacdo como Técnico de “Manuseamento de gases
fluorados com elevado efeito de estufa em sistemas de ar condicionado instalados em determinados veiculosa motor™;

= Compreender e ter em conta os riscos ambientais e pessoais associados ao manuseamento daqueles fluidos, assumindo
boas praticas de trabalho de formaa evitar a sua libertagdo para a atmosfera;

= Procederem conformidade com as normas e documentos legais reguladoras deste tipo de manuseamento.

De acordo com o Decreto-Leiacimareferido, a habilitagdo necessaria para obter esta certificacéo é a escolaridade minima.

Funcionamento de um sistema de ar condicionado; Fluidos frigorigéneos fluorados; Enquadramento legislativo;
Caracteristicas particulares dos sistemas instalados em automoveis

«  Funcionamento de um sistema de ar condicionado

e Fluidos frigorigéneos fluorados

-  Enquadramento legislativo

- Caracteristicas particulares dos sistemas instalados em automoveis

Activa e Participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.
Técnicos Especialistas da APIEF .
No final da ac¢éo de formacéo os participantes que obtenham aprovagdo no curso recebem o

Certificado de Formacao Profissional emitido através de plataforma publicamente reconhecida e, de acordo com o
DL56/ 2011, de 21 de Abril, o Atestado correspondente.
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PERITOS - FORMACAO INTERCALAR

A formacéo intercalar de candidatos a peritos qualificados no ambito da Certificacdo Energética de Edificios, no
gue respeita a aplicagdo do novo Regulamento das Caracteristicas do Comportamento Térmico de Edificios,
publicado em 4 e Abril de 2006, e actualmente em vigor. Contribuir para a constituicdo de uma base sélida de
conhecimentos tedricos e praticos que permita uma formagao eficaz dos peritos qualificados que vao proceder a
certificacéo energética de edificios abrangidos pelo RCCTE.

Este curso destina-se a: Arquitectos; Engenheiros Civis; Engenheiros Mecanicos; Especialistas em Engenharia de
Climatizagdo; Engenheiros de outras Especialidades reconhecidas pela Ordem dos Engenheiros com base na
anélise curricular; Engenheiros Técnicos das especialidades de Engenharia Civil e Engenharia Mecanica; e,
Engenheiros Técnicos de outras especialidades, com qualificacdes reconhecidas pela OET, tendo em conta a
anélise curricular.

e Introdugdo ao Novo RCTTE

e CalculoNecessidades de Aquecimento

e Calculodas Necessidades Energéticas

« Realizac@o em Sala de um Exercicio Pratico com o Software Solterm

« ImplicagBes no Projecto e na Obra

e Articulagdo da Regulamentacao Energética e da Qualidade do Ar com a Restante Regulamentacéo Aplicavel ao
Sector da Construgéo

«  Software de Aplicacéo

- Avaliacéo

Activa e Participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.
Peritos Qualificados

No final da accéo de formacgéo os participantes que obtenham aprovacé@o no curso recebem o Certificado de
Formacao Profissional habilitante para a frequéncia do médulo Certificagéo final junto da ADENE.

HORARIO E LOCAL
Lisboa 09H30 | 17H30 LISBOA 09H30 - 17H30

27 Marco a 24 Abril 14 Junho a 12 Julho

DURACAO
32 horas
32 horas

PREGO

€ 576,00 (Associados*)
€ 720,00 (Outros)

€ 576,00 (Associados*)
€ 720,00 (Outros)

VAGAS POR CURSO
16 Formandos.
16 Formandos.

+APIRAC | APIEE | APISOLAR

*APIRAC | APIEE | APISOLAR

PERITOS - FORMACAO INTERCALAR

A formacdo intercalar de candidatos a peritos qualificados no ambito da Certificagdo Energética de Edificios no
que respeita a aplicagdo do novo Regulamento dos Sistemas Energéticos de Climatizacdo em Edificios (RSECE),
publicado em 4 e Abril de 2006 e actualmente em vigor. Pretende-se com o Médulo - Técnico destinado a QAl,
complementar os conhecimentos técnicos e experiéncia profissional dos peritos qualificados que vao proceder a
certificacéo da qualidade do ar interior em edificios.

Este curso destina-se a: Engenheiros Mecanicos; Especialistas em Engenharia de Climatizacéo; Engenheiros do
Ambiente; Engenheiros Quimicos; Engenheiros de outras Especialidades reconhecidas pela Ordem dos
Engenheiros com base na analise curricular; Engenheiros técnicos da especialidade Engenharia Mecanica; e,
Engenheiros Técnicos de outras especialidades, com qualificagdes reconhecidas pela OET, tendo em conta a
analise curricular. Experiéncia profissional de 5 anos nas seguintes actividades: Projecto; construgdo ou
manutencdo de edificios; instalagcdo e manutencao de sistemas de climatizagao, actividades de auditoria ligadas a
eficiéncia energética; actividades de auditoria ligadas a qualidade do ar interior em edificios.

- Enquadramento e Legislagcdo Aplicavel

« APolui¢cdo noAmbiente Interior

- Caracterizacao e Analise doAr Interior

- Metodologias para Manutencao da QAI (Medidas Preventivas e Correctivas de Controlo)

«  Conceitos da QAl Relacionados com a Vertente Energética, de Salde Publica e de Higiene e Seguranga
«  Procedimentos no Ambito dos Regulamentos

e Avaliagao

Activa e Participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.
Peritos Qualificados

No final da accdo de formagédo os participantes que obtenham aprovacéo no curso recebem o Certificado de
Formacao Profissional habilitante para a frequéncia do médulo Certificagao final junto da ADENE.
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PERITOS - FORMACAO INTERCALAR

A formacéo intercalar de candidatos a peritos qualificados no ambito da Certificacéo Energética de Edificios no
gue respeita a aplicagdo do novo Regulamento dos Sistemas Energéticos de Climatizacdo em Edificios (RSECE),
publicado em 4 e Abril de 2006 e actualmente em vigor. Pretende-se com o médulo destinado a vertente energética
estabelecer uma base sélida de conhecimentos tedricos e praticos que permita uma eficaz formagao dos peritos
qualificados que vao proceder a certificacéo energética em edificios.

«Este curso destina-se a: Engenheiros Mecanicos; Especialistas em Engenharia de Climatizagao; Engenheiros
Electrotécnicos; Engenheiros de outras Especialidades reconhecidas pela Ordem dos Engenheiros com base na
analise curricular; Engenheiros Técnicos de Mecanica; Engenheiros Técnicos de Energia e Sistema de Poténcias;
Engenheiros Técnicos de outras especialidades, com qualificacdes reconhecidas pela OET, tendo em conta a
anélise curricular. Experiéncia profissional de 5 anos nas seguintes actividades: Projecto; construcdo ou
manutencao de edificios; instalagdo e manutencao de sistemas de climatizagao, actividades de auditoria ligadas a
eficiéncia energética; actividades de auditoria ligadas a qualidade do ar interior em edificios, incluindo os
sistemas energéticos de climatizagéo.

e Introducdo ao Novo RSECE
- Edificios Novos

- Edificios Existentes

«  Software deAplicacéo

« Avaliacdo

Activa e Participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.
Peritos Qualificados

No final da accéo de formagéao os participantes que obtenham aprovacé@o no curso recebem o Certificado de
Formacao Profissional habilitante para a frequéncia do médulo Certificagéo final junto da ADENE.

Lisboa 09H30 | 17H30

4 Outubro a 1 Novembro

32 horas

€ 576,00 (Associados*)
€ 720,00 (Outros)

16 Formandos.

+APIRAC | APIEE | APISOLAR

HORARIO E LOCAL

LISBOA 18HO00 - 22H00

12 Mar¢o’12 a 14 de Marco’13
DURAGAO

640 horas

PRECO

€1.776,00 (Associados*)
€ 2.220,00 (Outros)
» Acresce taxa de inscrigdo de

100,00.

» Estéo previstas modalidades de

pagamento.

VAGAS POR CURSO

16 Formandos.

* APIRAC | APIEE | APISOLAR

Este curso tem como objectivo a formagéo de profissionais com responsabilidades na &rea da Seguranca e Higiene
no Trabalho, capacitando-os com os conhecimentos e competéncias necessarias ao exercicio da profissdo de
Técnico Superior de Seguranca e Higiene do Trabalho, (Decreto-Lei n°® 110/2000, 30 de Junho). Este curso
encontra-se homologado pela ACT e permite a obtencéo dos Certificados de Aptidéo Profissional (CAP) para o
exercicio de Técnico Superior de Higiene e Seguranca no Trabalho e fungdes de formador (Decreto Regulamentar
n°66794, de 18 de Junho, com as alteracdes introduzidas pelo decreto Regulamentar n®26/97, de 18 de Junho).

Licenciados ou Bacharéis que pretendam vir a exercer actividades nas areas de Seguranca e Higiene no Trabalho e
Formagcao.

«  Estatisticae Fiabilidade - 20h «  Segurangado Trabalho-70h

«  Legislagdo SHST-35h : - Ergonomia-70h

«  Gestaodas Organizacdes-20h : «  Psicossociologiano Trabalho-70h

« GestaodaPrevengdo-20h : « Técnicas de Informacdo, Comunicacdo e de
»  Avaliacdo de Riscos Profissionais-35h : Negociagao-30h

«  Controlode Riscos Profissionais-35 h : »  Concepcdo e Gestdo da Formagao-20h

«  Organizacao daEmergéncia-25h : «  Formagcéo Inicial de Formadores - 100h

«  Higiene do Trabalho-20h

Sao privilegiados os métodos activos, centrados no formando como responsdvel pela gestdo das suas
aprendizagens. O processo de aprendizagem, neste quadro metodolégico, desenvolver-se-a com recurso a

diversas técnicas pedagdgicas (exposi¢do, demonstracao, “role-playing”, “brainstorming”).

Técnicos Especialistas na area da Seguranca e Higiene do Trabalho.

Confere o Certificado de Aptidao Profissional como Técnico Superior de Segurancga e Higiene do Trabalho, nivel 6.
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O Técnico de Higiene e Seguranca no Trabalho é o profissional qualificado apto a desenvolver actividades de
prevencdo e de proteccdo contra riscos profissionais. Este curso encontra-se homologado pela ACT e permite a
obtencéo dos Certificados de Aptidao Profissional (CAP) para o exercicio de Técnico de Higiene e Seguranca no
Trabalho e funcdo de Formador (Decreto Regulamentar n°® 66/94 de 18 de Novembro, com as alteracées
introduzidas pelo Decreto Regulamentar n® 26/97, de 18 de Junho).

Todos os individuos com habilitages ao nivel do 12° ano de escolaridade, que pretendam a obteng&o do CAP
(Certificado de Aptidao Profissional) de Técnico de Seguranga e Higiene no Trabalho e Formador (opcional).

«  Organizacéo do Trabalho - 40h «  Procedimentos de Emergéncia-120h

«  Psicossociologia do trabalho - 40h : « Avaliacdo e Controlo de Riscos Profissionais -
«  Técnicas de informagao e Comunicagédo -40h : 150h

«  Nogcdes de Pedagogia-30h : - Higiene do Trabalho-180h

« Legislagdo SHST-90h : «  Segurancado Trabalho - 150h

- Estatistica e Fiabilidade - 50h - Ergonomia-100h

»  GestdodaPrevengdo-120h : «  Formagcao Inicial de Formadores - 100h*

S&o privilegiados os métodos activos, centrados no formando como responsavel pela gestdo das suas
aprendizagens. O processo de aprendizagem, neste quadro metodolégico, desenvolver-se-a com recurso a
diversas técnicas pedagdgicas (exposicéo, demonstragéo, “role-playing”, “brainstorming’).

Técnicos Especialistas na area da Seguranga e Higiene no Trabalho.

Confere o Certificado de Aptid&o Profissional como Técnico de Seguranca e Higiene do Trabalho, nivel 4.

LISBOA 18HO00 - 22H00

6 de Fevereiro’12 a 30 Julho’13

1.300 horas

€ 4.000,00 (Associados*)
€ 5.000,00 (Outros)

Acresce taxa de inscrigdo de
100,00.

16 Formandos.

HORARIO E LOCAL

LISBOA 18HO00 - 22H00

20 Fevereiro a 19 Marco

16 Abril a 11 Maio

26 Novembro a 21 Dezembro
DURACAO

35 horas

PREGO

€ 250,00 (Associados*)
€ 312,50 (Outros)

VAGAS POR CURSO

16 Formandos.

*APIRAC | APIEE | APISOLAR

Esta formag&o visa responder as obrigagGes do regime juridico da promogdo e prevencdo da seguranca e higiene no
trabalho (Lei n® 102/2009, de 10 de Setembro de 2009), de acordo com o previsto no artigo 284° do Cédigo do Trabalho, no
que respeita a prevencdo. No final da acgéo o trabalhado designado deve:

= Conhecer o enquadramento legal existente no dominio da SHST e para as responsabilidades inerentes a estrutura

= Dos sistemas de prevengéo;

e Colaborar na definigao da politica geral da empresa relativa a Seguranga e Higiene no Trabalho;

= Desenvolver processos de avaliacéo de riscos profissionais;

= Coordenar tecnicamente as actividades de SHST.

Esta formacdo destina-se, prioritariamente, aos trabalhadores de microempresas (até 9 trabalhadores) que
desempenham fungdes de seguranga e higiene no trabalho de nivel basico, tal como é estabelecido no Artigo 6° do
Anexo do Decreto-Lei n.° 109/2000, de 30 de Junho, e cujo sector de actividade ndo esteja compreendido no
Artigo 5° do referido diploma legal, isto €, ndo seja considerado de risco elevado.

Médulo 1 - Conceitos basicos de Segurancga e Higiene no Trabalho

* Introducgéo a Prevencao de Riscos Profissionais

e Quadro Legal Basico em Matéria de Prevencéo de Riscos Profissionais
Médulo 2 - Riscos gerais e a sua prevengao

e Riscos relacionados com as condi¢des de Seguranca

* Riscosrelacionados com o meio de trabalho

* Cargade trabalho, fadiga e insatisfagao laboral

= Sistemas elementares de controlo de riscos, protecgao colectiva e individual
= Nocdes basicas de emergéncias e evacuagao

= Nocdes basicas de primeiros socorros

= Controlo de saude dos trabalhadores
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SHST

Médulo 3 - Elementos basicos de gestédo da prevencgao de riscos profissionais

= Organizacdo daPrevencdo na Empresa

= OsRecursos Humanos e materiais para o desenvolvimento das actividades de Prevencéo

= Organismos Publicos Relacionados com a Seguranca e Higiene no Trabalho

Mdédulo 4 - Riscos especificos e a sua prevenc¢ao no respectivo sector de actividade daempresa
= Estudo desenvolvido em fungédo dos sectores de actividade representados pelos participantes

Sao privilegiados os métodos activos, centrados no formando como responsavel pela gestdo das suas
aprendizagens. O processo de aprendizagem, neste quadro metodolégico, desenvolver-se-a com recurso a
diversas técnicas pedagogicas.

Técnicos Especialistas da APIEF.

Para obter o certificado de formacao profissional, sera necessario que o formando obtenha classificagdo positiva na
avaliagéo continua efectuada pelos formadores.

DOMOTICA E BACnet

Cursos em fase de validagdo/ homologacao

Sao Standards globalis de comunicagdes - ISO 14543 (KNX)/ EN ISO 16484-5 (Bacnet) nédo proprietarios, amplos e
normalizados com grande dinamica de crescimento.

Definem varios meios de transmissdo, tém varias vantagens técnicas e econémicas como sejam, por exemplo:
= KNX - Aintegracéo de diferentes moédulos de diferentes fabricantes, como é o caso de médulos légicos,
diversos sensores, diversos actuadores, entre outros, com vista a eficiéncia, conforto, seguranca e controlo

dainstalagéo;

= BACnet-Aintegracao de diferentes sistemas de diferentes fabricantes, como sistemas de seguranca, controlo
de acessos, iluminacéo e de gestdo de energia entre outros com vista a eficiéncia e controlo da instalagéo.

Adquirir competéncias sobre Tecnologias de Informagao e Comunicagdo, normativas para a automacao e gestao
técnica centralizada de edificios, tendo em conta a inter-operacionalidade de fabricantes.




Com a introducédo do Regulamento dos Sistemas Energéticos e de
Climatizacéo em Edificios (Decreto-Lei n.°© 79/2006, de 4 de Abril - RSECE)
pretende-se melhorar a eficiéncia energética global dos edificios. Os cursos
de apoio a credenciagéo pretendem preparar os profissionais candidatos a
certificacdo nos termos do n°® 2 do art. 22 do Decreto-Lei n.° 79/2006,

de 4 de Abril.

Na sequéncia do Protocolo de Quioto que visa contribuir para a reducéo do
Efeito de Estufa e suas consequéncias no clima mundial, foram publicados
0 Regulamento Europeu (CE) 303/2008, do cumprimento obrigatério em
todo o espaco da Unido Europeia e o Decreto-Lei 56/201, de 21 de Abril,
integrado no quadro juridico portugués. Neste ambito pretende-se
preparar os Técnicos para o processo de Certificacdo Europeia para o
Manuseamento de Gases Fluorados com Elevado Efeito de Estufa.
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DL 79/2006

Pretende-se com esta formagao preparar os técnicos electromecanicos de refrigeracédo e ar condicionado que se
pretendam candidatar a exame para credenciagé@o TIM3. Esta credenciagao habilita o técnico a poder montar, reparar
e exercer a manutengdo em instalagoes de ar condicionado e aquecimento para poténcias térmicas superior a 100 kW.

PROFISSIONAIS AVAC QUE TENHAM

. Frequentado com aproveitamento o curso de Especializagdo em QAI;

. Efectuado montagem, posta em marcha ou manutencgéo de sistemas de AVAC com mais de 100 kW de poténcia térmica em frio e
aguecimento como chefe de equipa ou encarregado;

. Preferencialmente qualificagdo em manuseamento de fluidos que empobrecam a camada de ozono (Decreto-Lei n° 152/2005);

. Conhecimentos sobre normas e regulamentos aplicaveis;

. Conhecimentos para interpretar desenhos de construcédo, nomeadamente plantas, cortes, e algados;

«  Conhecimentos para interpretar esquemas de principio de instalacbes mecanicas;

. Conhecimentos que permitam interpretar esquemas eléctricos de forca e comando;

. Conhecimentos que permitam a consulta de gréficos e fungdes em eixos coordenados;

. Conhecimentos sobre principios de Psicometria;

. Conhecimentos para efectuar a interpretagéo de diagramas presséo/ entalpia dos fluidos frigorigéneos;

. Conhecimentos sobre os processos termodinamicos inerentes a uma instalacéo de ar condicionado e de aquecimento, assim como
para cada um dos seus principais componentes;

. Conhecimentos sobre principios de funcionamento de motores eléctricos e bombas;

. Conhecimentos para proceder a afinacao do funcionamento de chilleres, caldeiras, ventiladoras e bombas;

. Conhecimentos que permitam a apresentacéo de relatorios sobre a sua intervencéo.

. Refrigeracao - Sistemas de Compressdo de Vapor

. Refrigeragao - Dispositivos de Laminagem

«  Refrigeracéo - Dispositivos de Protec¢do, Controlo e
Auxiliares

- Refrigeracéo - Condugdo e Manutencéo

Climatizacgédo

Bombas e Aquecimento
Electricidade
Instrumentacéo e Controlo
Avaliagdo Formativa

Activa e participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.

| Técnicos Especialistas daAPIEF.

No final da acgdo de formagdo os participantes que obtenham aprovagao no curso recebem o Certificado de

Formagcao Profissional.

LISBOA 19HO00 | 22H00

3 Janeiro a 6 Marco

22 Marco a 2 Junho

5 Junho a 4 Agosto

4 Setembro a 10 Novembro
1 Novembro a 22 Dezembro
PORTO 19HOO | 22H00
12 Marco a 11 Maio

4 Junho a 3 Agosto
8 Outubro a 7 Dezembro

81 horas

€ 1.040,00 (Associados*)
€ 1.300,00 (Outros)

16 Formandos.

+APIRAC | APIEE | APISOLAR

HORARIO E LOCAL
LISBOA 19HO0O | 22H00
2 Fevereiro a 5 Abril

5 Junho a 3 Agosto
2 Outubro a 3 Dezembro

GUIMARAES 19HO00 | 22H00

5 Marc¢o a 9 Maio
1 Outubro a 7 Dezembro

DURACAO

81 horas

PRECO

€ 800,00 (Associados*)
€ 1.000,00 (Outros)

VAGAS POR CURSO

16 Formandos.

* APIRAC | APIEE | APISOLAR

DL 79/2006

Pretende-se com esta formacéo preparar os técnicos electromecanicos de refrigeracéo e ar condicionado que se
pretendam candidatar a exame para credenciacdo TIM2. Esta credenciagéo habilita o técnico a poder montar, reparar
e exercer a manutengdo em instalagdes de ar condicionado e aquecimento até uma poténcia térmica de 100 kW.

ESTE CURSO DESTINA-SE ATODOS AQUELES QUE:

- Preferencialmente, possuam qualificagdo em Manuseamento de Fluidos que empobrecem a camada de 0zono;
«  Possuam conhecimentos de matematica basica;

«  Saibam Interpretar graficos simples;

«  Possuam conhecimentos basicos de electricidade e electromagnetismo;

«  Saibam consultar tabelas de materiais para pequenas instalagdes;

«  Possuam conhecimentos sobre o ciclo frigorifico basico, seus componentes e funcionamento;

«  Possuam conhecimento dos principios de termodinamica;

«  Sejam conhecedores do funcionamento do grupo de manémetros;

«  Tenham pratica no manuseamento de tubagens de cobre e soldadura respectiva soldadura por brasagem;
«  Tenham pratica na manipulacéo de equipamento de medida

«  Sistemas Basicos de Refrigeracéo «  Difuséo

*  Fluidos : «  Praticas Climatizacédo
- Electricidade Basica - Difusdo

«  Soldadura : «  Manutencgao

+  Compressores

«  Dispositivos de Controlo de Caudal
- Maquinas Eléctricas

«  Praticas de Refrigeracdo

«  Climatizacao/ Psicrometria

Praticas Manutencéo
Aquecimento

Higiene e Seguranga
Avaliacdo Formativa

| Activa e participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.

| Técnicos Especialistas daAPIEF.

No final da ac¢ao de formagao os participantes que obtenham aprovagéo no curso recebem o Certificado de Formagéo

Profissional.
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GASES FLUORADOS
Decreto-Lei n.° 56/2011, de 21 de Abril

Espera-se que no fim desta formacé&o os formandos estejam em condi¢des de:

= Dispor de conhecimentos aprofundados relativamente aos itens referidos no Regulamento Europeu (CE) n° 303/2008 de 2
de Abril, E Decreto-Lei 56/2011 de 21 de Abril para efeitos de exame de certificacdo como Técnico Manuseador de Fluidos
frigorigéneos com elevado Efeito de Estufa;

e  Compreender e ter em conta os riscos ambientais e pessoais associados ao manuseamento daqueles fluidos, assumindo
boas praticas de trabalho de forma a evitar a sua libertagéo para a atmosfera;

=  Proceder em conformidade com as normas e documentos legais reguladoras deste tipo de manuseamento.

Técnicos que desenvolvem actividades com sistemas de AVAC&R que contenham fluidos frigorigéneos fluorados. A Categoria 1 do
curso destina-se a contemplar todas as categorias previstas no Regulamento Europeu acima referido e relativo ao processo de
Certificacdo e respeita a actividades que véo desde a simples detecgao de fugas nestes sistemas a intervengao quer de manutengéo,
instalacéo, destrui¢do ou assisténcia técnica.

«  Termodinamica Basica/ Circuitos Frigorificos

«  Riscos Humanos e Impactos Ambientais

« Verificacdo do Sistema

- Deteccéo de Fugas

«  Manuseamento de Fluidos

- Caracterizacdo, Instalacio e Regulagcdo de Componentes de um Sistema de Frio, na perspectiva do controle de fugas
« Ligacéo de Componentes

«  Avaliagdo Formativa

Activa e participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.

| Especialistas em AVAC, Refrigeracéo e Electricidade.

No final da accdo de formagdo os participantes que obtenham aprovacédo no curso recebem o Certificado de
Formacao Profissional.

LISBOA 19HO0O0 | 22H00
10 Janeiro a 16 Fevereiro

23 Fevereiro a 29 Marco

19 Marco a 27 Abril

24 Abril a 2 Junho

14 Maio a 22 Junho

19 Setembro a 29 Outubro
18 Outubro a 16 Novembro
13 Novembro a 22 Dezembro

LISBOA 10HO0O | 17HO0
23 Janeiro a 6 Fevereiro

22 Fevereiro a 7 Margo

26 Marco a 11 Abril

23 Abril a 15 Maio

22 Maio a 11 Junho

28 Junho a 27 Julho

18 Outubro a 18 Novembro
29 Novembro a 12 Dezembro

PORTO 19HOO | 22H00
16 Janeiro a 22 Fevereiro
27 Fevereiro a 4 Abril

16 Abril a 23 Maio

11 Junho a 18 Julho

10 Setembro a 17 Outubro
5 Novembro a 13 Dezembro

51 horas

€ 720,00 (Associados*)
€ 900,00 (Outros)

+ APIRAC | APIEE | APISOLAR

HORARIO E LOCAL

LISBOA 19H00 | 22H00

7 de Fevereiro a 8 de Marco
PORTO 19H00 | 22H00

19 de Junho a 19 de Jullho

DURACAO

39 horas
PRECO
€ 440,00 (Associados*)

€ 550,00 (Outros)

VAGAS POR CURSO

16 Formandos.

* APIRAC | APIEE | APISOLAR

GASES FLUORADOS
Decreto-Lei n.° 56/2011, de 21 de Abril

Espera-se que no fim desta formacé&o os formandos estejam em condigoes de:

= Dispor de conhecimentos aprofundados relativamente aos itens referidos no Regulamento Europeu (CE) n® 303/2008 de 2
de Abril, E Decreto-Lei 56/2011 de 21 de Abril para efeitos de exame de certificagdo como Técnico Manuseador de Fluidos
frigorigéneos com elevado Efeito de Estufa;

= Compreender e ter em conta os riscos ambientais e pessoais associados ao manuseamento daqueles fluidos, assumindo
boas préaticas de trabalho de forma a evitar a sua libertagédo para a atmosfera;

=  Proceder em conformidade com as normas e documentos legais reguladoras deste tipo de manuseamento.

Técnicos que desenvolvem actividades com sistemas de AVAC&R que contenham fluidos frigorigéneos fluorados. Os Técnicos
certificados para a categoria 2 podem realizar as seguintes operacdes: em equipamentos com menos de 3 kg de fluido ou com menos
de 6 kg, no caso de sistemas hermeticamente fechados e rotulados como tal: recuperacéo; instalagdo; manutencao; e assisténcia
Técnica. Podem ainda executar a operagéo de detecgédo de fugas, sem qualquer restricdo relativamente a quantidade de fluido
frigorigéneo, desde que ndo implique intervencéo no circuito frigorifico.

«  Termodinamica Basica/ Circuitos Frigorificos de «  Componentes de um Sistema de Frio, na
pequena dimensao : perspectiva do controlo de fugas

«  Riscos Humanos e Impactos Ambientais « Ligacdo de Componentes

«  Verificagao de Sistemas : « Avaliacdo Formativa

«  Deteccgdo de Fugas
«  Manuseamento de Fluidos

Activa e participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.

Especialistas em AVAC, Refrigeracdo e Electricidade.

No final da ac¢ao de formacéo os participantes que obtenham aprovagé&o no curso recebem o Certificado de Formacéo
Profissional.
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GASES FLUORADOS
Decreto-Lei n.° 56/2011, de 21 de Abril

Espera-se que no fim desta formacé&o os formandos estejam em condi¢des de:

= Dispor de conhecimentos aprofundados relativamente aos itens referidos no Regulamento Europeu (CE) n° 303/2008 de 2
de Abril, E Decreto-Lei 56/2011 de 21 de Abril para efeitos de exame de certificacdo como Técnico Manuseador de Fluidos
frigorigéneos com elevado Efeito de Estufa;

= Compreender e ter em conta os riscos ambientais e pessoais associados ao manuseamento daqueles fluidos, assumindo
boas praticas de trabalho de forma a evitar a sua libertagéo para a atmosfera;

=  Proceder em conformidade com as normas e documentos legais reguladoras deste tipo de manuseamento.

Técnicos que desenvolvem actividades com sistemas de AVAC&R que contenham fluidos frigorigéneos fluorados. Os Técnicos
certificados para esta categoria podem proceder a recuperacgéo de fluido em equipamentos que contenham menos de 3 kg de fluido
ou no caso de sistemas hermeticamente fechados e rotulados como tal, que contenham menos de 6 kg.

« Introducgdo ao Estudo dos Sistemas Frigorificos

«  Caracterizagao dos Principais Fluidos Frigorigéneos
«  Riscos Humanos e Impactos Ambientais

«  Manuseamento de Fluidos

« Avaliacdo Formativa

Activa e participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.

Especialistas em AVAC, Refrigeracédo e Electricidade.

No final da acg¢éo de formagdo os participantes que obtenham aprovacé@o no curso recebem o Certificado de
Formagcao Profissional.

HORARIO E LOCAL

LISBOA 19HOO0 | 22H00 LISBOA 19HO0O | 22H00

De 17 a 26 Maio De 2 a 9 Outubro
PORTO 19HO00 | 22H00 PORTO 19H00 | 22H00

De 10 a 19 Setembro De 5 a 12 Novembro

DURACAQO

15 horas 12 horas

PREGO

€ 180,00 (Associados*)
€ 225,00 (Outros)

€ 150,00 (Associados*)
187,50 (Outros)

*APIRAC | APIEE | APISOLAR
+APIRAC | APIEE | APISOLAR

GASES FLUORADOS
Decreto-Lei n.° 56/2011, de 21 de Abril

Espera-se que no fim desta formacé&o os formandos estejam em condigoes de:

= Dispor de conhecimentos aprofundados relativamente aos itens referidos no Regulamento Europeu (CE) n® 303/2008 de 2
de Abril, E Decreto-Lei 56/2011 de 21 de Abril para efeitos de exame de certificagdo como Técnico Manuseador de Fluidos
frigorigéneos com elevado Efeito de Estufa;

= Compreender e ter em conta os riscos ambientais e pessoais associados ao manuseamento daqueles fluidos, assumindo
boas préaticas de trabalho de forma a evitar a sua libertagédo para a atmosfera;

=  Proceder em conformidade com as normas e documentos legais reguladoras deste tipo de manuseamento.

Técnicos que desenvolvem actividades com sistemas de AVAC&R que contenham fluidos frigorigéneos fluorados. Os Técnicos
certificados para a categoria 2 podem realizar as seguintes operacdes: em equipamentos com menos de 3 kg de fluido ou com menos
de 6 kg, no caso de sistemas hermeticamente fechados e rotulados como tal: recuperacéo; instalagdo; manutencao; e assisténcia
Técnica. Podem ainda executar a operagéo de detecgédo de fugas, sem qualquer restricdo relativamente a quantidade de fluido
frigorigéneo, desde que ndo implique intervencéo no circuito frigorifico.

- Introducéo ao Estudo dos Sistemas Frigorificos
- Riscos Humanos e Impactos Ambientais

- Deteccao de Fugas

=  Avaliacdo Formativa

Activa e participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.

Especialistas em AVAC, Refrigeragéo e Electricidade.

No final da ac¢ao de formagéao os participantes que obtenham aprovagéo no curso recebem o Certificado de Formacéo
Profissional.




Formacao Continua
(Nao inserida no Catalogo Nacional de Qualificactes)

QUALIFICANTE

As datas podem vir a ser alteradas e haver mais cursos a divulgar. Sugerimos a consulta periédica dos sites www.apief.pt | www.apirac.pt
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FORMACAO CONTINUA

BASICO DE REFRIGERACAO E AR CONDICIONADO

OBJECTIVOS

Aperfeicoar e reciclar profissionais do sector da Refrigeracédo e Ar Condicionado para proceder a operagoes de
instalacéo, assisténcia e manutencéo de equipamentos de refrigeracéo, ar condicionado e ventilacéo, de pequena
dimens&o.

DESTINATARIOS

Este curso destina-se a profissionais de Refrigeracéo e Climatizacao que pretendam uma formagéo base. Também
podera ser opgdo para profissionais de areas adjacentes que procurem aprofundar conhecimentos sobre o
funcionamento e operagdes com equipamentos de refrigeracéo e ar condicionado.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Fundamentos de Refrigeracéo |
Ferramentas e Materiais para Instalacdo de Refrigeracéo
Soldadura

Sistemas Basicos de Refrigeracéo |
Sistemas de Compressé@o e Compressores |
Electricidade Basica

Motores Eléctricos |

Circuitos Eléctricos |

Fluidos Frigorigéneos |

Frigorificos Domésticos

Dispositivos de Controlo

Fundamentos da Refrigeragéo Il

Sistemas Basicos de Refrigeracéo Il
Sistemas de Compressédo e Compressores |l
Controlo de Caudal de Fluido
Electricidade II

Motores Eléctricos I

Circuitos Eléctricos Il

Fluidos Frigorigéneos Il

Climatizagéo

.
.

e o o o o o o
e o o o o o o o

Instalacdo e Manutencao de Pequenos Sistemas Frigorificos
Principios do Ar Condicionado
Ventiladores

.

Sistema de Aquecimento e Caldeiras
Sistemas de Ar Condicionado I
Distribuicéo do Ar Il

Sistemas Basicos de Aquecimento e Ar Condicionado
Distribuicéo do Ar |
Bombas de Calor

Movimentacédo de Liquidos - Bombas
Manutencgao
Avaliacdo Formativa

.
.

METODOLOGIA
Activa e participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.

FORMADORES
Técnicos Especialistas daAPIEF.

CERTIFICACAO
No final da accédo de formacéo os participantes que obtenham aprovagdo no curso recebem o Certificado de
Formacao Profissional.

HORARIO E LOCAL

DURAGCAO

VAGAS POR CURSO

LISBOA 19HOO | 22H00

10 Abril a 10 Maio
12 Junho a 3 Julho
6 a 27 Novembro

30 horas

€ 360,00 (Associados*)
€ 450,00 (Outros)

16 Formandos

* APIRAC | APIEE | APISOLAR

FORMACAO CONTINUA

BOMBAS DE CALOR

De acordo com os contelidos previstos para a certificagéo para a Certificagdo Técnica correspondente

OBJECTIVOS

Uma vez completado o programa de formacéo os formandos dever&o reunir competéncias que lhes permitem:

« Dispor e instalar correctamente sistemas de bombas de calor e se necessario coordenar as diferentes intervenientes no
processo;

= Daraconselhamento profissional aos clientes;

=  Envolver-se em momentos de eventual avaliagdo para que seja solicitado em conjunto com os restantes técnicos e outros
organismos/ individualidades com competéncia sobre a execugédo da obra;

*  Contribuir paraa melhoria da eficiéncia energética e dos custos, bem como das incidéncias ambientais;

=  Cumpriras instrucdes constantes do projecto;

= Actuar como intermediario entre as diversas artes envolvidas na instalacéo;

= Especificar as exigéncias postas as empresas de construcéo;

= Prepararinstalacdo de acordo com as exigéncias do cliente e especificidades do fabricante;

=  Contribuir para uma correcta manutencéo do sistema integrando os diversos intervenientes na mesma;

« Elucidar o cliente quanto as caracteristicas e modo de funcionamento do sistema.

DESTINATARIOS
Técnicos de AVAC e Aquecimento que pretendam adquirir conhecimentos sobre bombas de calor e que pretendam vir a
candidatar-se a respectiva certificacao.

CONTEUDO PROGRAMATICO }
+ Introducdo - Caracteristicas e enquadramento do curso : . Fontes de calor
«  Marketing . . Modo de funcionamento e controle

Relevancia ambiental das bombas de calor
Geologia e clima

- Custos associados aos sistemas de bomba de calor : - Avaliacao do local

Instalacdo das bombas de calor e componentes
auxiliares, e assisténcia ao sistema

«  Eficiéncia energética dos edificios : «  Conceitos bésicos de electricidade aplicada
«  Principio de funcionamento : . Formacao dos utilizadores e garantias do equipamento
«  Detalhes técnicos das bombas de calor : +  Manutencao de um sistema de bomba de calor
- Sistemas de distribuicéo de calor e integracéo de . . Erros frequentes e aspectos experimentais
sistemas hidraulicos . Avaliacédo da formacéo

METODOLOGIA | Activa e Participativa, através de exercicios, casos praticos e troca de experiéncias.
FORMADORES | Técnicos Especialistas da APIEF.

CERTIFICAGAO

Formagdo estruturada tendo em conta as regras da Certificacdo Europeia, em vias de ser ultimadas pelas entidades
competentes. No final da accéo de formacéo os participantes que obtenham aprovacéo no curso recebem o Certificado de
Formacéo Profissional.
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CO-FINANCIADA G

Dupla Certificacédo - Aprendizagem «

Formacéo Modular Certificada - UFCD «



(Inserida no Catalogo Nacional de Qualificacdes)

DUPLA CERTIFICACAO
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DUPLA CERTIFICACAO

APRENDIZAGEM

OBJECTIVOS
Os Cursos de Aprendizagem sd@o cursos de formacgdo profissional inicial, em alternancia, dirigidos a jovens,
privilegiando a sua inser¢é@o no mercado de trabalho e permitindo o prosseguimento de estudos.

DESTINATARIOS

Os cursos de Aprendizagem destinam-se a jovens que devem reunir, cumulativamente, a idade e habilitacdes

escolares que a seguir se indicam:

— ldade inferior a 25 anos;

— 3.°ciclodo ensino bésico, ou equivalente, ou habilitagdo superior ao 3.° ciclo do ensino bésico, ou equivalente,
sem conclusdo do ensino secundério, ou equivalente.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Disponivel em www.catalogo.anq.gov.pt - Catalogo Nacional de Qualificacdes e em www.apief.pt (Formacgao de
Jovens).

DURACAO

Os cursos desenvolvem-se em horario laboral, em sistema de alternancia. Os dominios distribuem-se pelas
componentes: Socio-cultural; Cientifica; Tecnoldgica; e, Contexto de Trabalho (estagio). A carga horaria variaem
funcdo do referencial curricular associado a cada saida profissional, a saber:

- Técnico de Refrigeracéo e Climatizacéo - Nivel 4 3.675horas
« Técnico Instalador Sistemas Solares Térmicos - Nivel 4 3.275horas
« Técnico Instalacdes Eléctricas - - Nivel 4 3.275horas

METODOLOGIA
Activa e participativa, através de exercicios pedagégicos, casos praticos e troca de experiéncias.

FORMADORES
Técnicos Especialistas nos diferentes dominios.

CERTIFICACAO
Estes cursos permitem obter uma dupla certificacéo - 12° ano de escolaridade e qualificacéo profissional de nivel 4.
Apos a conclusdo permitem a candidaturaa um curso de Especializacéo Tecnoldgica ou ao Ensino Superior.

HORARIO E LOCAL

PREGCO

VAGAS POR CURSO



Unidades de Formacao de curta duracao - UFCD
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FORMACAO MODULAR CERTIFICADA

UNIDADES DE FORMACAO DE CURTA DURACAO (UFCD)

As formagdes modulares, integradas no ambito da formacéo continua de activos e desempregados, ddo a possibilidade aos
adultos de adquirir mais competéncias no sentido de obter mais habilitacdes escolares e qualificacées profissionais, com
vistaauma (re) inser¢édo ou progressédo no mercado de trabalho.

No Plano de formacéo para 2012 como estratégia formativa de continuidade, propomos um conjunto de unidades de
formacao de curta duracéo (UFCD) que visa a obtencdo de uma certificagédo profissional e que vise aproximar as pessoas da
formacao.

Amodularizagdo dos referenciais de formagao em Unidades de Formag&o de Curta Duracéo (de 25 a 50 horas) viabiliza este
objectivo. Assim, cada UFCD é certificadora autonomamente e capitalizavel para a obtencgéo gradual dessa qualificagéo,
na areaElectricidade, Energia, Electrénica e Automagéo.

OBJECTIVOS

A modalidade de Formagédo Modular Certificada, regulada pela Portaria n.° 230/2008, de 7 de Marco e Portaria
n.° 711/2010 de 17 de Agosto, visa o desenvolvimento de um suporte privilegiado para a flexibilizacdo e
diversificacdo da oferta de formacéo continua, integrada no Catalogo Nacional de Qualificag6es - CNQ, com vista ao
completamento e a construgdo progressiva de uma qualificagdo profissional.

DESTINATARIOS

As formag6es modulares destinam-se a adultos com idade igual ou superior a 18 anos. Podem ser integrados em
formacdes modulares formandos com menos de 18 anos, desde que comprovadamente inseridos no mercado de
trabalho, que pretendam desenvolver competéncias em alguns dominios de ambito geral ou especifico.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Disponivel em www.catalogo.ang.gov.pt - Catalogo Nacional de Qualificagdes ou em www.apief.pt (Formagédo
Modular Certificada)

NOTAS:

Nivel 2 - Individuos activos empregados ou desempregados, com habilitacdes literarias até ao 9° ano de escolaridade.
Nivel 4 - Individuos activos empregados ou desempregados, com habilitagdes literarias até ao 12° ano de escolaridade.

FORMADORES | Técnicos Especialista nos diferentes dominios.

CERTIFICAGOES
No final da accéo de formacédo os participantes que obtenham aprovagdo na UFCD recebem o Certificado de
Qualificacdes.

HORARIO E LOCAL




PROJECTOS ESPECIAIS @

Formacao a Medida «

Apoio a Candidaturas «



FORMACAO A MEDIDA
APOIO A CANDIDATURAS

As datas podem vir a ser alteradas e haver mais cursos a divulgar. Sugerimos a consulta periédica dos sites www.apief.pt | www.apirac.pt
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PROJECTOS ESPECIAIS

FORMACAO A MEDIDA

As empresas podem encontrar na APIEF a resposta para necessidades de formacédo que carecem de solugfes a
medida. As respostas podem ser formatadas e flexibilizadas ajustando cronograma, horarios, carga horaria diaria,
duragéo e conteldos programaticos a ministrar, permitindo a criagdo de cursos especificos e direccionados para a
pratica profissional dos seus colaboradores e para a realidade da empresa.

AAPIEF poderd prestar o seguinte apoio:

Diagnéstico

« Identificacdo das necessidades de formag&o coerentes com os objectivos de gestdo e implementacéo de boas
praticas organizacionais;

* Assisténcia técnica as iniciativas das empresas na captacéo de apoios financeiros e na organizacéo dos seus
programas de formagao, directamente relacionada com a identificacéo e procura de fontes de financiamento,
elaboragdo de processos de candidatura, organizacdo de dossiers e montagem e acompanhamento de

projectos;
e Definicdo da estratégia de formacéo e respectivo enquadramento.
Preparacao

= Defini¢édo do Plano de Acgéo;

e Elaboragdo dos programas de formagdo/ Concepgdo de acgbes de formacdo estruturado mediante os
seguintes itens:

Objectivo geral/ objectivos especificos

Destinatéarios

Modalidade de Formagéao

Metodologias de Formacao e Avaliagéo

Conteldos Programaticos

Duragao

Cronograma

Recursos Materiais e Pedagégicos

- Recursos Humanos

Local/ Espago afecto a formagédo

Manuais e Documentacao de Apoio

Realizagdo/ Acompanhamento do Plano de Acgdo

« Utilizacao de métodos, técnicas e meios pedagdgicos adaptados a formacéo;

= Acompanhamento do processo formativo, com vista a concretizagao dos objectivos.

Avaliagao dos Resultados

* Apresentacdo de relatorio final e proposta de plano de actuagéo p6s-formagao.

PROJECTOS ESPECIAIS

APOIO EM CANDIDATURAS A SISTEMAS DE INCENTIVOS

Assisténcia técnica as iniciativas das empresas na captagdo de apoios financeiros e na organizagao dos seus programas de
formagcdo, directamente relacionada com a identificacéo e procura de fontes de financiamento, elaboracdo de processos de
candidatura, organizac&o de dossiers e montagem e acompanhamento de projectos.

Os detalhes de actuacéo da APIEF para este tipo de servico serdo analisados caso a caso com cada empresa ou estrutura e
objecto de negociacao prévia consoante a dimenséo e grau de envolvimento de cada tarefa a desempenhar.
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