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Area de formacdo 522. Electricidade e Energia (Frio e Climatizacéo)

Aprendizagem

Itinerario de formacado Técnicas de Instalagcdes Eléctricas

Saida profissional Técnico/a de Instalagdes Eléctricas
Nivel de formacdo 3

COM TEDRIA

ey Plano Curricular

Componentes de Dominios de Periodos de Formagao
P UFCD (Horas)

Formacéo Formacéao ‘ 20 ‘ 30

1.°

Sociocultural - Portugal e a Europa 50
- Os media hoje 25
Duragéo: 775 horas - Portugal e a sua Histéria 25
- Ler aimprensa escrita 25
- A literatura do nosso tempo 50
- Mudancas profissionais e mercado de o5
trabalho
- Diversidade linguistica e cultural 25
- Procurar emprego 50
- Ler documentos informativos 25
- Conhecer os problemas do mundo 50
actual
- Viajar na Europa 25
Comunicar em - Escolher uma profissdo/mudar de
linguainglesa* actividade
- Debater os direitos e deveres dos
cidadaos
- Realizar uma exposicao sobre as
instituices internacionais
- O homem e o ambiente 25
- Publicidade: um discurso de sedugéo 25
- Mundo actual —tema opcional 25
- Uma nova ordem econémica mundial 25
- Higiene e prevencdo no trabalho 50
- Promocéao da saide 25
- Culturas, etnias e diversidades 25
0755 Processador de texto — funcionalidades o5
avancadas
0767 | Internet - navegacéo 25
TIC 0757 Folha de célculo — funcionalidades o5
avancadas
Criacdo de paginas para a Web em
hipertexto
Cientifica - Organizagéo, andlise da informacéo e
I~ 50
probabilidades
Durag&o: 400 horas Matemética e - Operagdes numéricas e estimacao 25
realidade - Geometria e trigonometria 50
- Padrdes, fungdes e algebra 25
- Funcdes, limites e calculo diferencial 50
- Movimentos e forcas 25
- Sistemas termodinamicos, eléctricos e 25
magnéticos
- Movimentos ondulatérios 25
- Fisica moderna - fundamentos 25
. o - Reacc6es quimicas e equilibrio o5
Fisica e Quimica dinamico
- Reacc¢des de acido-base e de oxidagéo
reducéo
- Reaccdes de precipitagdo e equilibrio
heterogéneo
- Compostos organicos, polimeros, ligas
metdélicas e outros materiais

Viver em
portugués

25

25

50

Mundo actual

Desenvolvimento
social e pessoal

0792 25

25

25

25

* Pode optar-se pelo desenvolvimento de outra lingua estrangeira, que se revele mais interessante do ponto de vista das necessidades do mercado de trabalho, tendo por base os
mesmos contelidos e objectivos/competéncias a adquirir.

Itinerario de Formacéo: Técnicas de Instalagdes Eléctricas PLANO CURRICULAR
Saida Profissional: Técnico/a de Instalagdes Eléctricas 1/3



) X1
BN INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, I.P.

C

Componentes de

Dominios de

Periodos de Formacéao

= ~ UFCD (Horas)
Formacéo Formacéo
10 | 20 | 3e
Tecnolégica 5312 | Corrente continua 25
Durag&o: 1000 horas 5313 Anédlise de circuitos em corrente 25
continua
5314 | Magnetismo e electromagnetismo 25
5315 | Corrente alternada 25
5316 | Semicondutores 25
5317 | Transistor bipolar 25
5320 | Electrénica de poténcia 25
5321 | Circuitos légicos 25
5322 | Circuitos combinatérios 25
5323 | Circuitos sequenciais 25
5324 | Sistemas trifasicos 25
5326 | Transformadores 25
5327 Méquinas eléctricas de corrente o5
alternada (c.a.)
5328 Maqglnas eléctricas de corrente o5
continua (c.c.)
5329 | Sistemas e técnicas de medida 25
5358 | Organizacéo laboral 25
5330 | Técnicas de manutencéo 25
0349 Ambiente, seguranca, hlgl'er_1e e saude o5
no trabalho — conceitos basicos
5331 Produ_gao,,transporte e distribuicao de o5
energia eléctrica
5332 | Sistemas de seguranca 25
5333 | Circuitos de proteccao 25
5335 | Tecnologia dos materiais eléctricos 25
Tecnologias 5359 Tecnologia dos materiais eléctricos o5
Especificas industriais
5336 | Circuitos impressos 25
5340 | Automatismos electromecénicos 25
5342 | Autématos programaveis 25
5343 Qutomatos programaveis — Linguagens o5
e programagé&o
5346 | Instalacdes eléctricas — Generalidades 25
5347 !nsFa!aQo'es elect_rlcas residenciais o5
individuais — Projecto
5349 Instalacdes eJec_tncas co‘Iectlvas e 25
recebendo publico — Projecto
5361 Inst_ala(;oes eléctricas industriais — o5
Projecto
5351 | Instalagdes eléctricas — Luminotecnia 25
Instalacdes eléctricas — Projecto de
5352 iluminac&o interior 25
5353 | Instala¢gdes ITED — Generalidades 25
5355 Instalac;_oes de domética - 25
Generalidades
Instalacdes de domética — Projecto de
5363 comunicagdes 25
5364 !nstalagoes de domoética — Projecto o5
integrado de controlo e comando
5356 De:senho esquematico de circuitos o5
eléctricos
Desenho assistido por computador —
5365 Conceitos gerais (CAD) — 2D 25
5357 Desenho assistido por computador o5

aplicado a electrotecnia (CAD)
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Componentes de

Dominios de

Periodos de Formacao

Horas
Formacéo Formacéo ( )
1o [ 20 | 3o
Préatica . ~ .
Contexto de Ver orientagdes para o desenvolvimento desta
~ 200 400 500
. Trabalho componente de formacao.
Duracé&o: 1100 horas
Duracao/Periodo de formacéo 1100 1075 1100
Duracéo total 3275
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Area de formagdo 522. Electricidade e Energia

Aprendizagem

Itinerario de formacédo Técnicas de instalacbes Eléctricas

Saida profissional Técnico/a de Instalagdes Eléctricas
Nivel de formacdo 3

EUTEDR ==Y Componente de Formacao Pratica em Contexto de Trabalho

Orientacdes para o desenvolvimento

A Componente de Formacéao Pratica em Contexto de Trabalho (FPCT) visa o desenvolvimento e a
aquisicao de conhecimentos e competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para o
exercicio da actividade profissional.

Esta componente, realizada numa entidade enquadradora, tem como objectivos, proporcionar:

- A realizacdo de novas aprendizagens e o contacto com tecnologias e técnicas que se encontram para
além das situacdes simulaveis durante a formacao;

- Oportunidade de aplicacdo dos conhecimentos adquiridos a actividades concretas em contexto real de
trabalho;

- Desenvolvimento de habitos de trabalho, espirito empreendedor e sentido de responsabilidade
profissional;

- Vivéncias inerentes as rela¢cdes humanas no trabalho;

- Conhecimento da organizacdo empresarial.

A FPCT pressupde, assim, que o seu desenvolvimento se processe hum quadro de interactividade e de
complementaridade com as restantes componentes e contextos de formacéo.

Neste sentido, para além da consolidacdo das aprendizagens realizadas em contexto de formacéo,
esta componente deve garantir, igualmente, a aquisicdo de novas aprendizagens, traduzidas nos
resultados de aprendizagem abaixo identificados, que concorram, de forma efectiva, para o cumprimento
do perfil associado a esta saida profissional.

* Implementa circuitos eléctricos de comando e de poténcia para controlo de motores.

¢ Liga e comanda motores eléctricos monofasicos e trifasicos.

* Executa pequenos projectos de comando, usando dispositivos electromecanicos.

* Realiza montagens de maior grau de complexidade que incluam outro tipo de componentes
utilizados na elaboracédo de automatismos industriais.

* Programa um autémato utilizando as diferentes linguagens de programacao.
 Realiza projectos préticos de programacao para controlo de automatismos.

* Executa instalagfes eléctricas de baixa tenséo, residenciais, implementando o projecto a cabo e em
calha técnica.

* Executa instalacdes eléctricas colectivas e industriais, de alimenta¢cdo, comando, sinalizacéo e
proteccao.

Resultados de Aprendizagem da FPCT
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* Lé e interpreta projectos de ITED, de acordo com as Prescri¢cdes e Especificagcdes Técnicas (Manual
ITED).

* Instala sistemas ITED.

* Ensaia equipamentos e instalacdes.

* Acompanha a execucao e certificacdo das ITED.

Resultados de Aprendizagem da FPCT
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